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KEZEIT ALAPOSAN MOSSA MEG,  
KÖVETVE AZ ALÁBBI UTASÍTÁSOKAT:

A MEGFELELŐ TERMÉKEK 
A LEGJOBB HIGIÉNIAI 
EREDMÉNYEK ELÉRÉSÉHEZ

Vízezze be

Öblítse le 
tiszta vízzel

Mossa szappannal 
fél percig

Szárítsa meg 
a kezeit

Súrolja meg kezeit 
és körmeit kefével

Dobja a papírtörlőt 
a szemetesbe

1. 2. 3.

4. 5. 6.

KEZEIT ÉS CSUKLÓJÁT MOSSA MEG:

• Takarítás elvégzése után
• �Közvetlen emberi érintkezés után, 

a tiszta kezek kivételével
• �WC-/mosdóhasználat után

• �Köhögés, tüsszentés, 
zsebkendő- vagy eldobható 
zsebkendőhasználat után

• �Dohányzás, evés, ivás után

• �Étel előkészítés során
• �Amilyen gyakran szükséges
• �Amikor nyers élelmiszer után 

készétellel kezdünk dolgozni

MOSDÓ/WC

TEDD A HIGIÉNIÁT 
JÓ SZOKÁSODDÁ


